
Alerta sobre Drogas Contendo Medetomidina 

Medetomidina (Me-de-to-mi-dí-na) 
Medetomidina é um sedativo que está sendo 
misturado ao fentanil. Foi encontrada pela primeira 
vez na área de Philadelphia em abril de 2024. Desde 
o verão de 2024, ela também vem sendo encontrada 
em Massachusetts. Em junho de 2025, a 
medetomidina foi detectada em amostras de drogas 
de todos os condados do estado. As amostras de 
drogas da Região Central e da Região Oeste de 
Massachusetts apresentam os níveis mais altos de 
medetomidina. 

Com que você deve ficar alerta 
Crise de abstinência: As pessoas que usam drogas 
contendo medetomidina com frequência pode tornar-
se dependentes de medetomidina. Se pararem de 
usar medetomidina, podem ter uma crise de 
abstinência. Uma crise de abstinência de 
medetomidina pode ser grave. Ela também pode 
começar muito rapidamente. Pode causar batimento 
cardíaco acelerado, pressão arterial alta, dores de 
cabeça, convulsões ou tremores, sentimentos de 
grande ansiedade ou estresse, e pode fazer com que a 
pessoa veja coisas que não existem. Algumas pessoas 
podem precisar ir a um hospital para poderem 
melhorar. 

• Se você apresentar esses sintomas, procure 
cuidados médicos imediatamente. Peça para 
que façam um teste de medetomidina para que 
possam dar a você o tratamento adequado.

Overdose e sedação: A medetomidina não é um 
opioide, mas é frequentemente encontrada em 
fentanil, portanto ainda recomendamos que seja dada 
naloxona (Narcan) no caso de overdose. 
• O foco deve ser em respiração de resgate e em 

verificar se o peito da pessoa está se enchendo e 
esvaziando. Aguarde pelo menos 3 minutos antes 
de dar outra dose de naloxona. Sempre ligue para 
o 911, se puder.

• Como a medetomidina é um sedativo forte, ela 
pode fazer com que a reversão da overdose seja 
mais difícil. A pessoa pode apenas começar a 
respirar um pouco e estar levemente consciente, 
portanto, é importante continuar a observá-la.

• Dê naloxona e faça respiração de resgate, mas 
busque ajuda também, para se certificar que a 
pessoa está livre de perigo.

Efeitos 
A medetomidina pode causar sonolência excessiva, 
boca seca, respiração lenta, batimento cardíaco 
lento, pressão arterial baixa, espasmos musculares e 
até mesmo alucinações. 

A medetomidina é considerada mais forte, e tem 
efeitos mais duradouros, do que a xilazina, que é 
outra substância sedativa também encontrada no 
fentanil. 

As pessoas que usam fentanil com medetomidina 
relatam que: “perderam a consciência 
instantaneamente; quase não conseguiam se mover, 
começaram a respirar lentamente, ficaram com a 
boca seca e tiveram uma overdose”. Outras coisas 
que relataram: “irritabilidade excessiva/agitação, 
escutar coisas que não existem”. 

Recursos para segurança 
Organizações para redução de danos à saúde: 
Existem tiras de teste para a detecção de 
medetomidina. Se você estiver preocupado com o que 
pode estar em suas drogas, contate seu programa de 
redução de danos à saúde para obter informações 
sobre os serviços de análise de drogas ou acesse 
info.streetcheck.org/madds 
Linha Direta da SafeSpot: A SafeSpot é uma linha 
direta anônima atendida por pessoas como você para 
onde você pode ligar a qualquer hora e ter alguém para 
ficar na linha com você, se estiver usando sozinho e 
precisar de ajuda. Ligue para (800) 972-0590 ou 
acesse safe-spot.me 

Tenha naloxona com você: Obtenha naloxona em 
YouCan [youcan.info]. Para encontrar outros recursos, 
acesse www.mass.gov/naloxone. 

É importante saber se as drogas contêm 
medetomidina para que você possa se 
preparar e permanecer em segurança. 

Verifique as tendências dos suprimentos 
de drogas locais em www.streetcheck.org. 
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